
In einer gemeinsamen 
Gesprächsrunde tauschten sich 
die Bewohnerinnen und 
Bewohner über bekannte 
Haushaltsgegenstände aus. 
Alltagsgegenstände wurden 
betrachtet, benannt und ihre 
frühere Nutzung besprochen. 
Dabei wurden Erinnerungen 
geweckt, Gespräche angeregt und 
das gemeinsame Erleben gestärkt. 
Die Runde bot Raum für 
Austausch, Aktivierung und 
persönliche Geschichten aus dem 
Alltag früherer Zeiten 



Ein Frischediest hat unsere Einrichtung zur Probe angefahren. Die 
Bewohnerinnen und Bewohner nutzten die Gelegenheit, sich mit den 
angebotenen Produkten auseinanderzusetzen und eigene 
Entscheidungen zum Kauf zu treffen. Dabei wurden alltagsnahe 
Handlungsabläufe aufgegriffen, die Entscheidungsfähigkeit gefördert 
und soziale Kontakte gestärkt. Der Besuch bot eine gute Möglichkeit, an 
frühere Gewohnheiten anzuknüpfen und aktiv am Geschehen 
teilzunehmen 



In unserer Einrichtung werden verschiedene Entspannungsangebote bereitgestellt, um 
den Bewohnerinnen und Bewohnern gezielte Ruhe und Wohlfühlmomente zu 
ermöglichen. Dazu zählen unter anderem Klangschalen, Lichtangebote, Massagen, 
Vibrationselemente sowie Entspannungsgeschichten. 
Die Angebote fördern die Wahrnehmung, unterstützen beim Stressabbau und tragen 
zum allgemeinen Wohlbefinden bei. Gleichzeitig schaffen sie Raum für Ruhe, Entlastung 
und ein bewusstes Erleben im Moment 



Im Rahmen einer kreativen Beschäftigung wurde ein Spiel aus Eierpappen gestaltet. 
Mit Pinsel und Farbe arbeiteten die Bewohnerinnen und Bewohnergemeinsam daran. 
Dabei standen die Förderung der Kreativität, und Feinmotorik sowie das gemeinsame 
Erleben im Vordergrund. Die Aktivität bot Raum für Freude, Erinnerungen und 
sinnliches Erfahren. 



Anlässlich des Vergiss-mein-nicht-Tages wurde in unserer Einrichtung ein besonderes 
Zeichen der Erinnerung und Wertschätzung für Menschen mit Demenz gesetzt. 
Gemeinsam mit unseren Bewohnerinnen und Bewohnern, engagierten Schülern 
sowie dem Bürgermeisterwurden Vergissmeinnicht-Blumen gepflanzt. 
Bei sonnigem, wenn auch noch etwas frischem Wetter entstand eine Atmosphäre, 
die von Begegnung, Austausch und Gemeinschaft geprägt war. Bei Kaffee und Kuchen 
blieb Zeit für Gespräche und gemeinsames Erleben. 
Die Aktion machte einmal mehr deutlich, wie wichtig es ist, Menschen mit Demenz 
sichtbar zu machen und ihnen mit Respekt , Verständnis und Aufmerksamkeit zu 
begegnen. 
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